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Ogólne:
- utrwalenie przymiotniki opisujących uczucia i emocje
- wzbogacenie słownictwa z kręgu tematycznego: uczucia i emocje
- wprowadzenie wyrażenia: przymiotnik z przyimkiem np. about, at, in, of, on
- rozwijanie umiejętności budowania wypowiedzi ustnej
- rozwijanie umiejętności wypowiedzi pisemnej
- kształtowanie umiejętności pracy samodzielnej z wykorzystaniem dostępnych  
pomocy/materiałów dydaktycznych
- kształtowanie umiejętności pracy w zespole/grupie

Szczegółowe:
Z zakresu umiejętności językowych uczeń:
- wymienia przymiotniki opisujące uczucia i emocje
- korzystając z dostępnych materiałów dydaktycznych (podręcznik, zeszyt – notatka, prezentacja 
multimedialna) dopasowuje przyimki do przymiotników tworząc poznane wyrażenia
- rozpoznaje i nazywa uczucia/emocje innych osób (koleżanek/kolegów/osób na zdjęciach)
- określa swoje uczucia, emocje w konkretnych sytuacjach
- zadaje pytanie o uczucia kolegi/koleżanki w danej sytuacji
- reaguje, odpowiada na pytanie o swoje uczucia w danej sytuacji
- pisze maila opisującego sytuację, w której się bał, zgodnie z wytycznymi i poznanymi zasadami

Z zakresu umiejętności społecznych uczeń:
- współpracuje w grupie/zespole przestrzegając wszystkich określonych zasad

Cele:

Cel motywacyjny:

Uczeń opowiada o swoich uczuciach i emocjach, dzieli się nimi z rówieśnikami.



Podstawa programowa:

I.5, II.5, III.4, VI.3, VI.13, XI, XIII, XIV

materiały dydaktyczne: prezentacja multimedialna, 
zdjęcia, karty obrazkowe, podręcznik, zeszyt ćwiczeń, 
karty pracy, krzyżówka, instrukcja czynnościowa, gra 
outdoorowa Brainy Steps,
techniczne środki dydaktyczne: monitor multimedialny, 
laptop

Środki dydaktyczne:

- zbiorowa - jednolita,
- grupowa – jednolita
- indywidualna – jednolita, 
zróżnicowana

Formy pracy:

- praca z instrukcją 
czynnościową 
- praca na poziomach
- ocena koleżeńska

Strategia pracy (elementy planu daltońskiego):

• według Okonia:
 - asymilacji wiedzy – praca z instrukcją,  
 pogadanka
 - samodzielnego dochodzenia  
 do wiedzy – burza mózgów, gry dydaktyczne  
 - waloryzacyjne – wyrażanie/przeżywanie
 - praktyczne – ćwiczebne/realizacji zadań  
 wytwórczych

• komunikacyjna, audiowizualna, aktywizująca

Metody pracy:



Przebieg zajęć:

Część organizacyjna
• Rozgrzewka językowa - nauczyciel zadaje uczniom pytania (losując ich imiona) dotyczące ich 
samopoczucia, wydarzeń minionego tygodnia (small talk)
• Omówienie celów zajęć.
• Nauczyciel podaje temat lekcji i zapisuje go na środku tablicy: Feelings and emotions.

Część wprowadzająca
• Uczniowie utrwalają przymiotniki opisujące uczucia i emocje wymieniając je a następnie zapisując  
na tablicy (brainstorming)
• Uczniowie poznają nowe słownictwo z kręgu tematycznego: uczucia i emocje przy pomocy 
prezentacji multimedialnej prezentowanej przez nauczyciela.
• Uczniowie określają i nazywają uczucia/emocje ludzi na zdjęciach, które wyświetla nauczyciel (How 
does he/she feel?)
• Uczniowie kolejno zadają sobie pytania o uczucia w danej sytuacji: How do you feel when you see
a ghost?/How do you feel when you get a present?
• Uczniowie dobierają się w pary (poprzez losowanie) i zapoznają się z instrukcją czynnościową. 
• Uczniowie pracują z podręcznikiem. Czytają tekst (kwestionariusz) analizując go w parach. Według 
instrukcji sprawdzają rozwiązanie zadania – kwestionariusza.
• Uczniowie wypisują z tekstu wyrażenia (przymiotnik •  przyimek) i w parach układają zdania  
z użyciem danego wyrażenia (opcjonalnie: uzupełniają podanymi wyrażeniami zdania zapisane przez 
nauczyciela) – praca na poziomach
• Uczniowie sprawdzają odpowiedzi na podstawie nagrania włączonego przez nauczyciela.
• Uczniowie samodzielnie (praca indywidualna) wykonują zadanie na karcie pracy/krzyżówka. 
Następnie wymieniają się kartami pracy z koleżanką/kolegą i sprawdzają sobie wzajemnie poprawność 
rozwiązania. 
• Uczniowie utrwalają słownictwo biorąc udział w dydaktycznej grze zespołowej Stop!Adjective!

Podsumowanie/refleksja
• Uczniowie sprawdzają poziom opanowania przez nich słownictwa w trakcie zabawy dydaktycznej/
kalambury
• Podsumowanie zajęć i zadanie pracy domowej (writing: Napisz e-mail do kolegi/koleżanki z Anglii  
w którym opiszesz sytuację w której się bałeś.)


